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Doporucené postupy pro Iécbu bolesti bricha (pfi
syndromu drazdivého tracniku)
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Bolest bficha je béZna a narusuje kvalitu Zivota. Mnohé specializované spolecnosti

po svété vytvorily pokyny k 1écbé syndromu drazdivého tracniku a vSechny pfi lécbé
bolesti bficha zminuji spasmolytika. Které latky se ale konkrétné pouzivaji zavisi na
dostupnych moZnostech Iécby. Stoji za povSimnuti, Ze mnohé pokyny vyslovné doporucuji
butylskopolaminium-bromid a silici maty peprné, zatimco pouziti analgetik se jako
moznost neuvadi.
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Doporucené postupy pro 1é¢bu bolesti bficha (pfi syndromu drazdivého tra¢niku)

Analgetika pfi bolesti bficha?

Pouc¢né také je, co doporuceni pro 1é¢bu bolesti bricha
nezahrnuji - konkrétné analgetika jako napt. paracetamol,
aspirin nebo jind neopioidni analgetika. Primarnim diivodem
je nedostatek klinickych dat o t¢innosti. Roli také hraje

jejich profil nezddoucich (gastrointestinalnich) u¢inki: napt.
pfi uzivani aspirinu jsou ¢asto hlaeny gastrointestinalni
nezadouci a¢inky jako je paleni zahy, nevolnost, zvracenia
bolest bricha.

Zavér

Bolest bficha je bézna, zhorsuje kvalitu Zivota a ¢asto jilze
uspésné 1é¢it spasmolytiky, jako je butylskopolaminium-
bromid, drotaverin nebo silice maty peprné. Riizna
doporuceni pro 1é¢bu IBS shodné zahrnuji k 1é¢bé bolesti
bricha spasmolytika; nékterd pak vyslovné doporucuji
butylskopolaminium-bromid a silici maty peprné. Zadné
doporuceni pro 1é¢bu v8ak nezahrnuje analgetika.
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